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Abstract

The purpose of this study was to clarify the universal principles of team tactics, with a view to increasing 
the understanding of team tactics in basketball.  The procedure for the study was to abstract special 
characteristics, to seek the mode-based pattern change from a superficial “movement form”, arising based on 
the special characteristic, to a “structure” in the depths and finally to elucidate inherent principles existent 
there, by using a structural approach.  The structure of team tactics clarified as a result of this study can be 
summarized as follows.  (1) In tactics of basketball, team tactics play a central part and constitute the structure 
in the depths supporting single-action-characteristic, individualistic and diversified phenomena.  (2) In such 
team tactics, new factors, such as “time,” “space” and “dynamic discipline” can be witnessed under the effects 
of essential attributes inherent in the structure in the depths, such as “totality,” “changeability” and “self -
controlling nature.” (3) These factors make up the structure of team tactics in basketball and the universal 
principles, which exist within inherent there, are based on the relations among the three elements “within 13 
seconds,” “priority placing” and “flow.”From these results, it can be concluded that the team tactics in 
basketball exist, in the structure, as a system structure in which “within 13 seconds,” “priority placing” and 
“flow” self-controlling natured maintain “totality” through the intermediation of the playing rules in basketball, 
while mutually specifying themselves, and they further continue to dialectically reshape themselves based on 
the attribute of “changeability.” 
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Ⅰ．緒　　言

1．問題の所在と研究の目的

チームスポーツにおいて，勝敗が或る一定時間

内での得点の多寡によって決定される種目は数多

く見受けられる．しかしながら，その得点は，

個々のプレイヤーのパフォーマンスによってのみ

獲得される訳ではなかろう．競技スポーツでは，

ゲームで勝利を収めるという目標を達成するため

に，戦術の果たす役割は極めて重要であることが

指摘されていることを鑑みれば（稲垣，1989；嶋

田，1992；内山，1995），そのような一人のプレ

イヤーが発揮するパフォーマンスによって顕在化

する得点の獲得方法には，或る一定のゲーム構想

に基づいたチームという集団に固有の戦術が関与

していることは明らかである．

この「或る一定のゲーム構想に基づいたチーム

という集団に固有の戦術」を「チーム戦術」と呼

ぶならば，それは「敵の行動やゲームの経過を絶

えず考慮した上で，…計画立てられた一つの有

機的統一体の行動によって特徴づけられる理論で

ある」（内山，1995，p.3）と捉えられる．また，

その内実は，「それ（個人戦術）自体の習得が最

終的な目標になるものではなく，それは何かをし

ようとする意志や目的に沿ってグループ戦術に収

斂されていくものであり，そのグループ戦術は更

にすべてのチーム戦術に組み込まれていく」（内

山，1995，p.3；括弧内は引用者）という階層関係

を成していると解するのが一般である．このこと

を敷衍すれば，チームスポーツでは，「個人の競

技力はチームの最高の競技力を達成するためだけ

に利用される」のであって，「個人の能力はチー

ムという集団の中で，チームとともにしか発揮で

きない」（Stiehler et al，1988）という特性を有し

ていると理解される注1）注1）．

このような事由から，ゲーム中状況が絶え間な

く変化することで，プレイヤーたちにはその変化

する状況に応じてプレイすることが求められるバ

スケットボール競技においても，プレイヤーたち

の個々のパフォーマンスからだけで複雑で多様な

ゲーム状況を打開することなど不可能であること

は明らかであろう．翻って，このことは，コート

上で5人対5人が対峙するバスケットボール競技

では，チームとしての戦術の優劣やその習熟度が

ゲームの勝敗を決定する重要な要因であることを

示唆しているのである．したがって，ゲームで求

められるチーム戦術が効果を発揮するためには，

プレイヤー一人ひとりの基礎技術の行使に関わる

能力や個人戦術あるいは2人ないし3人から構成

されるグループ戦術に要諦があるのではなく，

チーム全体が同じ戦術的意図を持ってプレイでき

るよう，ゲームにおいて生起する諸状況に最も適

した戦術に関わる共通の仕組みとそこに伏在する

原理をチーム全体に浸透させておくことは重要な

意味を持つと考えられる．

一方，バスケットボール競技は，「相手と対峙

して直接戦いが行われるスポーツ種目」（Kern，

1989）であるが故に，チーム戦術がゲームにおい

て現出するに当たって更に問題となるのは，オ

フェンスとディフェンスとの対峙関係がどのよう

に設定されるかである．周知のように，バスケッ

トボール競技において，「オフェンスとディフェ

ンスは表裏一体の関係にある」（内山，2000）．つ

まり，オフェンスとディフェンスとの境界は，

ボール保持の如何によって不断に変化し続けてい

るのである．それ故，境界が変化し続ける以上，

「境界設定」がチーム戦術の内実を考える際の視

点の一つと成り得ると考えられる．正に，バス

ケットボール競技では，オフェンスやディフェン

スの何れかが境界を変え続けるのではなく，むし

ろ変動し続ける境界がその都度ボール保持をした

側との関係によって定まることで，はじめてオ

フェンスやディフェンスが現出するのであり，そ

こにそれぞれの動きのかたちが成立するのであ

る．しかしながら，「バスケットボールというス

ポーツでは，常に攻撃が敏速かつ積極的に行われ

るよう，ルール的に仕組まれている」（守能，

1984，p.216）という事実が厳然として存在する．

すなわち，バスケットボールを競技として成立せ

しめるルールの観点から見ると，「コートが比較

的狭く，ゴールが高い位置に設定されてあるこの

スポーツの特性上，ボールを保持するチームには
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シュートを打てるチャンスが基本的に保障され」

（守能，1984，p.114）ているのである．つまり，

「ボールをキープすることが即，得点チャンスに

つながる可能性がある」（守能，1984，p.114）が

故に，競技スポーツとしての「面白さの保障」（守

能，1984，p.131）という特徴が顕在化するのであ

る．それ故，このことは，バスケットボール競技

においては，オフェンスがディフェンスよりも分

析対象として優先的に扱われることを指し示して

いると考えられる．

このような観点から，バスケットボール競技に

おけるチーム戦術をオフェンスから捉えた場合，

それは，（1）素早く帰陣しようとするディフェ

ンスよりも更に速くオフェンス側が人とボールを

進める「ファスト・ブレイク（速攻）」，（2）相手

ディフェンスの態勢が整ってから攻撃する「セッ

ト・オフェンス」，（3）（1）のファスト・ブレイ

クで得点できなかった場合に，（2）に移る前に

引き続きオフェンスを展開する「アーリー・オ

フェンス」，という3つの段階から成り立ってい

ると考えるのが一般的である（吉井，1987，p.14；

Stewart，1994，p.163）．

そこでまず，ディフェンスからオフェンスへの

切り替えたるトランジションを代表する「ファス

ト・ブレイク」に関する先行研究を概観すると，

そこでは「3対2，2対1，1対0」（稲垣，1975；倉

石，1995）や「4対3」（Newell and Benigton，1962；

Wooden，1999），あるいは「3対3」（吉井，1987）

という数的状況に関わる分析が見受けられるも

のの，その特定は曖昧であることが窺える．ま

た，この「ファスト・ブレイク」の次に展開され

る，「速攻くずれ」（吉井，1987）という時間的経

過が考慮された局面での「アーリー・オフェン

ス」（吉井，1987）もしくは「セカンダリー・ブレ

イク」（Knight，1994；Cooper，2002）という攻撃

方法においても，「4対3，5対4，5対5」（倉石，

1995）や「4対4，5対5」（吉井，1987）という攻

防に関与するプレイヤーの人数は不特定なままで

ある．その上，この「ファスト・ブレイク」や

「アーリー・オフェンス」の何れにしても，前者

は「いつからいつまで」を指し示しているのか，

後者にしても速攻から「いつ」切り替わることで

その状況が現出するものなのかについて，明確

な時間上の基準を提示しているものは見当たら

ない注2）注2）．更に，バスケットボール競技における

チーム戦術を「5人対5人でのプレイ」（Neumann，

1990）というその数的定義から演繹し，その外延

的な範疇に属することになるであろう，「オフェ

ンスの基本的形態」（Stewart，1994，p.163）と見

做される「セット・オフェンス」を，つまり，吉

井によって用いられた，各プレイヤーのコート上

で占めるポジションを決定してから得点を上げる

という「スコアリング・プレー」（吉井，1987，

p.5）を考察しようとするとき，その数は無数に

存在すると考えられる．しかしながら，このよう

な状況下で代表的なセット・オフェンスを挙げる

とするならば，1980年代には，“Stack and Hawk”

“ Shuffle”“UCLA High Post”“Passing Game”

“Flex Continuity”，そして“Triangle Offense”と

いう「最もポピュラーな6つのオフェンス」

（Kloppenberg，1990）が，90年代には，それらに

加えて，“Horns”“Base Cross”“Zipper”“Mid 

Screen”“Power”そして“Side Screen”という

「今日のゲームにおいて最も用いられているセッ

ト・プレイ」（Kloppenburg and Woods，1999）の

存在を認めることができる．

ただし，これらの事例に共通して窺えること

は，それらは，5人のプレイヤーたちの動き方が

矢印等の記号を用いて静的に紙上に記されている

に過ぎないという事実である．バスケットボール

競技におけるチーム戦術は，それを構成するであ

ろう実体的諸要素（例えば，味方や敵のプレイ

ヤーや明文化されたルール）間の関係から成り

立っているが，しかし，それら要素間の関係は，

明らかに矢印等の記号で示される静的なものでな

く動的なものであり，両者は質的には置き換えで

きない内容を有していると考えられる．それ故，

ここに，動的なものを静的なものに置き換えて果

たして本質を得た内容が導き出せるのであろう

か，という疑義が生じることになる．しかし，こ

れまでの先行研究では，この点に関して何等十分

な検討は行われていないのが現状である．



28 スポーツ方法学研究第17巻第1号平成16年3月

一般に，スポーツ現象は，一回性的であって二

度と同じものはそこには展開されず，また，一瞬

にして消え去ってしまう，という自明性に立脚し

ている（Meinel，1960）．こうした状況におい

て，一体，われわれはバスケットボール競技の

チーム戦術にどんな特性や性格の存在を認めて，

そこでの何を問題とすべきなのであろうか．それ

は，われわれが通常抱いているであろう，これま

で多数見受けられた静的な動きのかたちとしての

認識で良いのであろうか．もしそうでないとする

ならば，バスケットボール競技におけるチーム戦

術は，一体どんなアプローチで何を把握すべきな

のであろうか．

そこで，本研究では，このような問題を解決す

るために，チーム戦術には，眼に見える一回性的

で個別的で多様な表層での現象と，それらを支え

て根拠を与えている眼に見えない深層での仕組み

たる構造があり，チーム戦術は表層での現象にお

いては実に多種多様な動きのかたちとして映ずる

が，深層での構造にはそれらチーム戦術に通底す

る普遍性がある，との仮説を設定することで，

チーム戦術における深層での構造とその根底に横

たわる普遍的な原理を究明することを目的とする

ものである．バスケットボール競技におけるチー

ム戦術の深層に横たわる普遍的な構造とその原理

が示されれば，それは自ずと実践へと演繹され，

今後，多様なチーム戦術をコート上に現出させる

上で必然的に重要な意味を持つことになろう．

2．研究の方法と本研究の課題

スピーディな攻防の切り替え局面たるトランジ

ションや複雑な動き等によって状況が時々刻々変

化するバスケットボール競技では，冷静にゲーム

の内容を捉える方法として「ゲーム分析」が存在

し，複雑で多様なチーム戦術を科学的に解きほぐ

す一つの端緒となっている．

これまでのわが国におけるゲーム分析をチーム

戦術という観点から概観した場合，VTR反復再生

法による速攻の分析（松原ほか，1973；白神ほか，

1974），個々のプレイの関連を時間・動作分析法

を用いて明らかにしたシステム分析（石村，

1974），オペレーションズ・リサーチにおける確

率的モデルを解析する有力な方法としてのマルコ

フ連鎖を用いたコンピュータ・シュミレーション

によるゲームの構造分析（水谷ほか，1972），ゲー

ムの分析結果をリアルタイムに表示するスコア管

理システムの開発（玉置，1986；大神ほか，

1995），更に，時系列的に変化するスコアのリア

ルタイムな相関的変動様態の把握（鈴木・児玉，

1988）や個人の貢献度とチームの達成との数量化

（坂井ほか，1997）などが見受けられる．

しかしながら，バスケットボール競技では，

「ゲーム事態の各技術要因の
ママ

項目別に分析するこ

とによりゲーム傾向をとらえる」（石村，1974，

p.1）ことが従来から盛んに用いられていたこと

で，上記の種々のゲーム分析に関する先行研究で

は方法論が一部に偏していたと考えられる．すな

わち，従来の先行研究に通底しているのは，バイ

オメカニクスやサイバネティクスあるいは情報理

論を問題圏とする機械論的で要素主義的な運動認

識や因果決定論に基づいた運動理論であったため

に，チーム戦術という観点でのゲーム分析の成果

は限られてしまっていることが窺える．1970年代

以降飛躍的に発展したこのような方法論の地平か

らバスケットボール競技のチーム戦術を分析する

ことが，自チームのゲーム構想の反省・評価材料

として，あるいは相手チームのスカウティング資

料として，或る程度有効な方策を示してきたこと

は否定できない．しかしその一方で，人間の運動

行動が実践者の意味系や価値系に深く且つ複雑に

関わっていることを考えれば，運動というものを

すべて抽象的な等質時空系の定量的な計測に委ね

てしまえるはずもなく，また，「いろいろな角度

からの分析結果をモザイク的に寄せ集めても，…

複雑な運動現象の本質に迫ることはむずかしい」

（金子，1997）という問題性を孕むことで，そこ

には自ずと研究の限界が生じていると考えられ

る．

スポーツ実践は，機械論的で要素主義的な運動

認識や因果決定論的な運動理論では説明できない

現象に満ちあふれていることは自明である．それ

故，バスケットボール競技も含めたスポーツの独
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自性は，「プレイの世界がいかに多様で個別的な

ものとして立ち現れようとも，それらを特定のス

ポーツとして統括し，意味づけている客観的で普

遍的な構造が存在して」（河野，1997，p.133）い

るところに見出せるのである．すなわち，種目独

自の運動形式，ルール，価値観の各契機が相互に

結び付くことで，スポーツは「有機的な構造（シ

ステム）を構築」（河野，1997，p.139）しているの

である．そして，この有機的な構造は，正に眼で

見て直接訴えることができる運動経過の有意味な

纏まりを示す運動形態を通じて，何等かの深層で

の不可視の仕組みによって「動きのかたち」とし

てわれわれの現前に立ち現れるのである．それ

故，バスケットボール競技におけるチーム戦術を

分析するために，まず「動きのかたちの全体的把

握」という新たな視点を据えることは，上述した

問題を払拭する上で重要な意味を持っていると考

えられる．何故なら，この動きのかたちは，単な

る動きのかたちではなく，必然的に技術や戦術が

付与された課題の達成を保証する動きのかたちで

あり，それは静的なものではなく動的なものその

ものであり，他に置き換えできない内容を有して

いると捉えられるからである．加えて，その置き

換えできない内容は，ルールによって規定された

或る一定の時間の中で，チームという有機的統一

体が捉えるべき内容が集約されたものであり，そ

れは一連の現象の代表であると考えられるからで

ある．したがって，それはただ空間に描かれた図

形でもなく，他に置き換えられない連続した流れ

の中での全体的な内容として理解されなければな

らないのである．

以上のことから，スポーツの有機的な構造を具

体化する「動きのかたちの全体的把握」という課

題設定から，バスケットボール競技におけるチー

ム戦術を分析する場合，無意識的な深層での仕組

みに焦点を当て，そこでの要素ではなく要素間の

「関係」を捉え，それを「体系」として把握し，そ

れらの諸体系の根底に普遍的な「構造」を見抜い

て，これを「一般的法則」として認識する，とい

う立場を採る構造主義的な方法論（レヴィ=スト

ロース，1984，p.39）を援用することは正鵠を射

ていると考えられる．そこで，本研究では，表層

に現出する個々のチーム戦術の「動きのかたちの

全体的把握」から深層での「構造」へと定式化を

図るために，まず，チーム戦術を顕在化させ，且

つ，それを制御している条件を分析・検討し，最

終的にそれらの関係からチーム戦術をそれたらし

めている深層での共通の仕組みを明らかにしてい

く，という手順を踏むこととする．

Ⅱ．チーム戦術構造を究明するための前提

1．構造分析のための視点の設定

現実の複雑で多様な現象を対象とし，ボール保

持の有無という基準の下に境界を設定した上で

チーム戦術が生起するのだとしたら，こうして創

られたチーム戦術の種々の表層での動きのかたち

は，お互いの差異を比較することで決定されるこ

とになる．このような表層での現象として現れる

複雑で多様なチーム戦術の間にある差異を正しく

見極めて，深層でのチーム戦術を体系づけその構

造を決定する特徴としてどのようなものを考えれ

ば良いのかを分析すれば，そもそもチーム戦術が

どんな条件の下に創られているのかを明らかにす

ることが可能となろう．そのためにも，現実に立

ち現れているチーム戦術の複雑多様な現象を整理

された形で把握するには，何某かの条件を制御す

る要因を規定することは不可欠な作業であると考

えられる．

その際，「条件制御という機能によって複雑多

様な対象を一定の論理的機序のもとに把握するこ

とが可能になる」（佐藤，1993，p.39）ところの

「カテゴリー（視点・視座）」として，チーム戦術

においては，前述した実体的な構成要素の一つに

挙げられたルールの介在という観点を重視するこ

とで，「時間」「空間」，そして「動的秩序」とい

う3つの要因が重要な意味を持つことになると考

えられる．

何故なら，バスケットボール競技では，ネイス

ミスの考案当初から競技時間が規定されゴールが

プレイヤーの頭上に設置されたことから，或る時

間的枠内で得られた得点のみを有効とし，且つ，



30 スポーツ方法学研究第17巻第1号平成16年3月

その多寡をもって勝敗を決する，という「組織規

範」注3）注3）的な申し合わせによって，「時間」と「空

間」は，不断に要求されてきた客観的な条件を制

御する要因であると見做されるからである．ま

た，「動的秩序」は，「ルールの改訂と技術や戦術

が相互に規制し合いながら発展してきた」（笈田

ほか，1991）と特徴づけられる，弁証法的な相互

規定関係をチーム戦術は常に内在しているが故

に，個人・グループ・チームという戦術上の階層

それぞれに見られる「自己制御性」と有機的統一

体というチームとしての「全体性」に加え，チー

ム戦術が複雑で多様な現象として映ずることに

ゲーテ的な意味での「原型」が様々な「オプショ

ン」にメタモルフォーゼする「変換性」という「構

造の本質属性たる3つの性格」（ピアジェ，1970）

に大きく関わっていると見做されるからである．

つまり，「時間」と「空間」とを結び付けて動きそ

のものを力動化させるには不可欠な要因であるが

ために，「要素と要素間の関係からなる全体で

あって，この関係は，一連の変形過程を通じて不

変の特性を保持する」（レヴィ=ストロース，

1979，p.37）と定義づけられる「構造」を，チー

ム戦術の複雑で多様な現象から抉出する際には最

も重要な要因に成り得ると考えられるからであ

る．

そこで次章では，まず「時間」と「空間」とい

う2つの条件制御要因について具体的な分析を行

い，次に「動的秩序」についての考察を試みるこ

ととする．

2．チーム戦術を制御する条件の検討

（1）条件制御要因としての「時間」について

「運動をその無時間的図形のイメージで考察し

ている限り，何らかの生物学的作業には決して到

達できない．生成の時間の捨象は，事実の偽造に

もひとしい」（Weizsäcker，1950）と述べられてい

るように，生物学的運動を問題にする場合には，

そこに現れる動きのかたちが常に時間との関わり

を持っている点に注意すべきである．況や，明文

化されたルールに則って競技が実施されるバス

ケットボールの場合，そのような時間に関する

ルールは，動きのかたちを有するチーム戦術の構

造を究明する上で重要な意味を持つと考えられ

る．

周知のように，バスケットボール競技を成立さ

せる本質的な規範内容は，（1）3.05mの空間に

ゴールを位置させる，（2）身体接触をしない，

（3）ボールは手以外で扱わない，（4）ボールを

持って走らない，である．この4つの規範を適用

すれば基本的にバスケットボール競技というもの

が成立する．この内，（3）と（4）は「行政法的

行為規範」注4）注4）と見做されるものであり，そこに

は3秒や5秒，そして現行ルールでは8秒や24秒

といったバスケットボール競技固有の時間も含ま

れる．これらの時間に関わるルールの内，オフェ

ンスの仕方に一定の制約を加える3秒を除けば，

「残りはすべて《促進ルール》，すなわち《攻撃を

強要するルール》という風に，その性格を規定す

ることができる」（守能，1984，p.179）ものであ

る．すなわち，これらの攻撃を強要するルールと

は，「身体接触をせず，定められた方法に従って

ボールを運び，かつバスケットにそれを投げ入れ

る，という一連の行為こそがこのスポーツの本質

を形づくるのであり，そうした本質的行為を，要

するにいかに積極的に行わせるかの技術的な規

定」（守能，1984，p.179）として捉えられるもの

である注5）注5）．そして，この攻撃を強要するルール

の内，5秒や8秒は攻撃時間全体を規定する24秒

ルールの内に含まれていることを考えれば，この

ルールこそがバスケットボール競技における時間

に関わる規定の中で，最も「面白さを保障」する

が故に，最も重要であると考えられる．

そこで，バスケットボール競技を成立させる上

でその本質に関わることになる，24秒ルールの内

実についての具体的な指標を得るために，次のよ

うな実証的な分析を試みた．

1）対象ゲーム

  2002年度K女子大学リーグ戦1部8校の全56

ゲーム注6）注6）

2）方法と対象の限定

  ゲームをすべてVTR録画し，オフェンスの

所要時間を計測し，記録用紙に集計し，全56



表 1　オフェンスの所要時間の一例

N大学（85） vs T大学（72）

1Q 2Q 3Q 4Q

N 6”59 EF T 14”69 CO N 6”22 EF T 20”32 CO
T 10”25 EF N 16”21 CO T 15”34 CO N 16”31 CO
N 13”93 CO T 7”75 EF N 17”65 CO T 14”40 CO
T 10”22 EF N 8”00 EF T 12”47 CO N 14”19 CO
N 5”84 FB N 14”03 CO T 12”62 CO T 12”87 CO
T 22”88 CO T 14”75 CO T 14”06 CO N 12”94 CO
N 10”53 CO N 14”81 CO N 7”85 EF T 13”06 CO
T 5”34 FB N 5”31 FB T 16”66 CO N 13”56 CO
N 9”22 EF T 10”85 CO N 14”09 CO T 20”53 CO
N 17”35 CO N 5”53 FB T 11”53 CO N 5”28 FB
T 8”90 EF T 6”81 EF N 10”19 CO N 12”03 CO
N 9”75 EF N 11”97 CO N 11”91 CO T 19”97 CO
T 7”34 EF T 7”63 EF T 16”75 CO N 7”25 EF
N 9”21 EF N 12”18 CO N 5”65 FB T 10”00 EF
T 6”57 EF T 9”97 EF T 12”56 CO N 19”25 CO
T 11”41 CO N 12”66 CO N 12”87 CO T 10”60 CO
N 10”16 EF T 3”12 FB T 13”87 CO T 2”67 FB
N 10”13 EF T 12”44 CO N 4”60 FB T 7”66 EF
T 13”88 CO N 9”68 EF T 14”65 CO T 13”41 CO

T 10”28 EF N 6”28 EF
T 15”81 CO N 5”97 FB
N 16”50 CO N 15”78 CO

T 12”47 CO
N 10”97 CO

（2002年 9月 22日，於：Ｎ大学体育館）
†
表中の記号は，それぞれ FB：ファスト・ブレイク，EF：アーリー・
オフェンス，CO：ハーフコート・オフェンス，を示している．
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ゲームのそれぞれ1回当たりの所要時間を算出

した．なお，ボール所有権の獲得は，殆どの場

合，ディフェンシヴ・リバウンド獲得時及び相

手チームの得点後であるため，オフェンスの始

まりはリバウンド獲得時とエンドスローインか

らとし，終わりはルール上のボール所有権とい

う点を考慮し，シューターの手からボールが離

れる時点とした．つまり，ゲームの中で，一番

長く所要時間を要するオフェンスを設定した．

 3）結果と考察

  56ゲーム全体のオフェンスの平均所要時間

は，12.8秒であった．また，本研究で規定した

「ファスト・ブレイク」及び「アーリー・オフェ

ンス」の平均所要時間は，それぞれ3.7秒と9.4

秒であった（表1注7）注7））．これらの事実は，旧

ルールでの30秒が24秒に変更されたことから

も見ても注8）注8），エリート女子バスケットボール

プレイヤー（ここでは日本の大学トップレヴェ

ル）にとって，これまでのルール改訂がパ

フォーマンスや特に生理学的プロフィールまで

も変化させてきた事実を鑑みれば（Riezebos et 

al., 1983），「今後はNBAを志向したルール改

訂によって40分間というゲームの全体的な

ペースが上がり，トランジション・ゲームが

益々強調されることが予想される」（内山ほか，

2001）という陳述を裏付ける結果となった．な

お，「ファスト・ブレイク」でのこの数値は，

Kloppenburg and Woodsが言及した，「3～5秒」

という時間にほぼ相当することとなった

（Kloppenburg and Woods，1999）．また，「アー

リー・オフェンスでは，10～20秒という時間

をかけて放ったシュートの確率は悪いので，…



図 1　パス地域の区分
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最初の10秒以内で点を取るべきである」

（Cooper，2002，p.108）という見解をも首肯す

る結果になった．

  以上のことから，チーム戦術を機能させる上

で不可欠な条件制御要因としての時間において

は，「13秒以内」という要素が一つの指標とし

て位置づけられなければならない，と結論づけ

られる．また，この指標の内実は，具体的に

「ファスト・ブレイク（3～ 5秒）」→「アー

リー・オフェンス（5～10秒）」→「ハーフコー

ト・オフェンス (～13秒）」という「流れ」を形

成していると捉えられるであろう．それ故，オ

フェンスはそれぞれの段階で完結させてしまう

のが理想であるが，13秒以内であれば，それは

ファスト・ブレイク→アーリー・オフェンス，

ファスト・ブレイク→ハーフコート・オフェ

ンス，アーリー・オフェンス→ハーフコート・

オフェンス，ファスト・ブレイク→アーリー・

オフェンス→ハーフコート・オフェンス，と

いう「流れ」を有する種々のパターンとなって

現出すると考えられる．とすれば，「13秒以内」

という要素によって機能することになるオフェ

ンスは，上記の4つのパターンに，ファスト・

ブレイク，アーリー・オフェンス，そしてハー

フコート・オフェンスを加えた，最終的には7

つのチーム戦術が生じる可能性を有しているの

であり，逆に，チーム戦術は「13秒以内」とい

う要素を考慮した上で創り出されねばならな

い，と理解される．

（2）条件制御要因としての「空間」について

バスケットボール競技の「空間」において重要

なことは，プレイヤーたちが占める単なるコート

上の位置ではなく，その戦術的位置である．或る

瞬間における5人のプレイヤーたちが占める空間

の意味，より正確に言うならば，重要度は，偏に

この戦術的位置に関わるものである．それは「今，

ここで」の敵・味方10人の位置ばかりでなく，前

述の「攻撃を強要するルール」によるショット

チャンスの常態化という特性を踏まえた，しかる

べきチーム戦術に伏在する深層での位置的行為の

図式に関わるものである．それ故，その「動きの

かたちの全体的把握」に関わる位置的行為の図式

は，組織規範によってゴールが空間に設置されて

いることも相俟って，コート全体の戦術的重要度

を分析・検討することによってもたらされると考

えられる．

そこで，この「空間」の内実を検討し具体的な

指標を得ることは，「時間」同様，バスケットボー

ル競技を成立させる上でその本質に関わることに

なると考えられる．そこで，ここでも次のような

実証的な分析を行った．

1）対象ゲーム

  2002年度K女子大学リーグ戦1部8校の全56

ゲームの中から無作為に抽出した20ゲーム

 2）方法と対象の限定

  20ゲームをすべてVTR録画し，シューター

にパスを出した制限区域外からの位置とシュー

ターがパスを受けた位置を記録用紙に集計し，

分析した．その際，図1に示すように，コート

を，シューターにパスを出した位置としてA

～Fの6地域，シューターがパスを受けた位置

としてa～ jの10地域に区分した．なお，検定

は分散分析と多重比較を用いた．

 3）結果と考察

  表2に示されるように，A地域からのパスを

受けて最も多くショットが放られた地域は，b

地域（22.1％）で，次いで，c（19.7％），a（17.0％）

という順になり，この3つの地域は他の地域と

有意な差が認められた（ p＜0.05）．B地域から

のパスで最も多かったのは，i地域（28.7％）で，

他のすべての地域と有意な差が認められた



表 2　パスが出された地域と受け取った地域の出現率の比較
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（ p＜0.05）．C地域では j（27.3％），e（19.6％），

a（18.2％）という順であった．そして，このB

とCの地域からは，i，jという何れもローポス

ト地域へのパスに有意な差が認められた（ p＜

0.05）．このことは，ハイポストやガードのポ

ジション（A）からのパスに有意な差は認めら

れなかったものの，ウィングポジション（B，

C）に有意な差が認められたことで，「フォワー

ドポジション…からローポストへのパス行動

の重要性が示唆された」（荻田ほか，1995，

p.20）という指摘を首肯する結果となった．次

に，D地域では，i地域（40.0％）であり，次い

でbが31.0％であり，この2カ所は他の地域と

有意な差が認められた（ p＜0.05）．E地域では，

j地域（40.2％）であり，次いでc地域（28.4％）

であり，この2カ所も他の地域と有意な差が認

められた（ p＜0.05）．このことは，コーナー

からは同じサイドのローポストにパスを出すこ

とが，結果的にショットへと繋がっていること

を指し示していると考えられる．最後に，F地

域では，やはり i地域（18.4％）であり，次い

で j（15.5％），b（13.6％）という順であった．

  以上のことから，制限区域外からのシュー

ターへのパスについては，ゴール近辺（ i，j )の

地域へのパスが最も多く，この地域に意識的に

ボールが集まった事実は，この地域がより成功

率の高いショットを狙える場所であることを実

証していると言える．それ故，他の地域での結

果も踏まえて総合的に判断すると，要するに，

バスケットボール競技では，チームとして空間

に設置されたゴールへと近づくことが重要であ

り，空間の戦術的な重要度は距離に反比例して

増加する，つまり，①ゴール近辺，②ハイポ

スト，③ウィング，④ 3点シュートラインの

外，という単純な図式が確認されることとなっ

た．このことから，バスケットボール競技に

とって空間は均質ではなく，そこには戦術上

「優先順位」という要素の存在は不可欠である，

と理解される．

（3）条件制御要因としての「動的秩序」について

チーム戦術は，プレイヤーたちが有する基礎技

術の行使に関わる能力に基づく個々の個人戦術や

2ないし3人によるグループ戦術をも内包してい

る．しかし，チーム戦術は，こういった個人やグ

ループといった部分とチームとしての全体との間

を往復するといっても，全く元の形態へと戻るわ

けではなく，少しずつ変形しながら戻っていく．

つまり，全体と部分がお互いを規定する関係に

よって，動きのかたちを連続して生起させなが

ら，上述した時間と空間という条件制御要因の下

で流動しているのである．そして，この動きのか

たちが連続して生起するとは，個人→グループ→

n 　　a 　　b 　　c 　　d 　　e 　　f 　　g 　　h 　　i 　　j

A 624 106* 138* 123* 55 55 40 23 24 43 17

（17.0） （22.1） （19.7） （8.8） （8.8） （6.4） （3.7） （3.8） （6.9） （2.7）

B 282 53 9 13 46 11 25 30 5 81* 9

（18.8） （3.2） （4.6） （16.3） （3.9） （8.9） （10.6） （1.8） （28.7） （3.2）

C 209 38 10 7 7 41 21 3 20 5 57

（18.2） （4.8） （3.3） （3.3） （19.6） （10.0） （1.4） （9.6） （2.4） （27.3）

D 100 6 31 2 10 3 4 3 0 40* 1

（6.0） （31.0） （2.0） （10.0） （3.0） （4.0） （3.0） （0.0） （40.0） （1.0）

E 102 7 4 29* 1 4 2 0 10 4 41*

（6.9） （3.9） （28.4） （1.0） （3.9） （2.0） （0.0） （9.8） （3.9） （40.2）

F 103 13 14 13 8 11 0 7 2 19 16

（12.6） （13.6） （12.6） （7.8） （10.7） （0.0） （6.8） （1.9） （18.4） （15.5）

*（p＜ 0.05）
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チームという単純で一方通行的な意味ではなく，

もっと複雑に成り立っていると捉えるべきであ

り，だからこそ，そこには何某かの仕組みや原理

の存在がある，と考えられる．

さて，得点は，最終的には個々のプレイヤーに

よって獲得されるが，それを支えるチーム戦術

は，それ自体が有する「動的秩序」という要因に

よって形成され，機能していると考えられる．そ

の理由は，次のような説明によって確認できるで

あろう．すなわち，（1）得点獲得の方法は，次

の方法へと連続する（例えば，ファスト・ブレイ

ク→アーリー・オフェンス），（2）つまり，得点

獲得の方法は，「流れ」という要素の産出を不可

欠とする．しかし，得点獲得の方法と「流れ」は

相互に因果関係にあるのではなく，むしろ次元を

異にする．この異なる次元を結びつけるのが「時

間」と「空間」である．（3）そして，産出された

「流れ」が得点獲得の方法を再び起動させる（変

換性）．（4）この得点獲得の方法の「流れ」の連

続が，自ずとチームという有機的統一体へと結び

つき，個人プレイとチームプレイという従来の二

項対立を無効にし，個人が効率的にチームを利用

し，同時にチームが個人の得点獲得を促進するこ

とによって，複数の戦術的可能性が同時に見え隠

れする多重性を関係的表現の場であるコート上に

具体化する（全体性）．（5）最後に，「流れ」が存

在することによって，逆に「流れ」自体が存在す

る場所を特定化・固有化する．すなわち，得点獲

得の方法が特定の空間内に現出する．それによっ

て得点獲得の方法は，その特定され固有された空

間に「優先順位」を踏まえつつ存在する．そして，

チーム戦術の継続は，それを通じて創り出された

「流れ」の指定する「時間」によって特定の「空間」

に場所を占めるようになる（自己制御性），と考

えられる．

これらの説明からイメージされるチーム戦術

は，上述したように連続した動きのかたちが創り

出されて，そこに生じた「流れ」によって，特定

の動きのかたちを形成すると考えられる．しかし

ながら，この場合，そうすると動きの側から現実

の形態の形成を導くという点で，動いているもの

がやがて時間の制約を受けて一定のパターンを採

り，静的に特定の形態となって現出しかねないこ

とになる．これでは流動していたものがやがて安

定してしまう，つまり，一般的に言われる，かた

ちを追うだけになってしまいかねないのである．

これに対して，動きのかたちを通じて創り出され

た「流れ」が，再度動きそのものを力動化させ，

動きのかたちとして動きを継続させていく際に効

力を発揮する原理となるのが「動的秩序」という

要因なのである．

このことをチーム戦術という観点から捉える

と，或るチーム戦術の中で個別的なもの（例えば，

ファスト・ブレイク）と同時に全体としての「流

れ」がともに考えられ，個別的なものと「流れ」

の両者がチーム戦術にとって完全な統一体を成し

ていると捉えられる．また，動きを継続しなが

ら，「流れ」によって創られた空間に動きのかた

ちとしてチーム戦術は現出するが，この場合，空

間内において個人は，チーム戦術が現出する空間

を，動的秩序を機能させる「流れ」の中で「優先

順位」から特定することによって自らを存在させ

ていることになると理解される．

以上のことは，複雑で多様な表層でのチーム戦

術を，あるいは，未だ存在していない，所与の内

に与えられていないチーム戦術を，「自己制御性」

「全体性」「変換性」という「構造」の本質属性（ピ

アジェ，1970）によって把握することが可能であ

ることを意味している．したがって，チーム戦術

における深層での共通の仕組み，すなわち，深層

での構造は，「時間」「空間」「動的秩序」という3

つの条件制御要因によってもたらされ，それぞれ

を現実的な動きのかたちの中で機能させている

「13秒以内」「優先順位」「流れ」という要素間の

相互規定的関係から抉出される，と纏められる．

Ⅲ．チーム戦術の構造モデルの構築とその内

実の検討

これまで，バスケットボール競技におけるチー

ム戦術は，可視的な表層での現象においては実に

多種多様な動きのかたちとして映ずるが，不可視
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の深層での構造にはそれらチーム戦術に通底する

普遍性がある，との仮説から，前章では，表層で

生起する種々のチーム戦術を顕在化させ，且つ，

それを制御している条件を分析した．

そこで，ここではその結果をもとに，チーム戦

術の構造モデルを提示し，その分析を通じてそこ

に通底する普遍的な共通の仕組み，すなわち，深

層での構造を明らかにしようとするものである．

なお，構造モデルを構築する意義は，こうした

「モデル」において深層での構造が析出されるか

らである（レヴィ=ストロース，1984，pp.305－

306）．また，これまで何のためらいもなく用い

てきた「構造」という概念は，前述したように，

「要素と要素間の関係からなる全体であって，こ

の関係は，一連の変形過程を通じて不変の特性を

保持する」と定義づけられるが，それは，簡潔に

言うならば，構造が不変の特性と一体ということ

である．何故なら，構造と体系（システム）の違

いは，体系とは違って構造は変換されないという

点にあり（レヴィ=ストロース，1979，p.38）それ

故，構造とは，一連の変形の過程を通して，他の

一切が変化するときに，なお変化せずにあるも

の，つまり，変形を通しての不変の共通の仕組み

に他ならないと考えられるからである．また，構

造における不変の特性を，一つの体系（例えば，

ファスト・ブレイク）から別の体系（例えば，

アーリー・オフェンス）へ移行するときの関係で

あるとするならば，「構造分析」とは，或る一つ

の体系とそれとは別の体系の間に変換の関係を見

出すことであり，或る一つの切り離された個別な

体系の観察では究明できないものでありながら，

それによって一見異なった体系との間に類似性を

見出すことである，と理解されるからである．

このような「構造」及び「構造分析」について

の理解から考えると，チーム戦術の構造モデル

は，図2のように示される．なお，そこに示され

た“Early Push”“Early Flow”“Continuity”という

表記は，それぞれが括弧内に明示されたカタカナ

表記，すなわち，これまで本研究で用いられてき

た術語と同じ内容を示すものである．つまり，そ

れらの表記は，この構造モデルに通底する，「ボー

ルを素早く押し進め
4 4 4 4 4 4 4

，流れを止めることなく
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

，連
4

続して
4 4 4

，オフェンスを展開する」（Kloppenburg 

and Woods, 1999 ; Willard, 2000 ; Cooper, 2002 ; 傍

点は引用者）という内実をより鮮明に表し，且つ，

より一層強調することが可能である，とする意図
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に拠っている．

まず，“Early Push”（ファスト・ブレイク）とは，

正に「ボールを素早く押し進める」（Kloppenburg 

and Woods，1999）ことであり，①相手チームの得

点後，②ディフェンシヴ・リバウンド後，③ス

ティール後，という3つの状況の中から一つが選

択され，1対0から3対2までの数的に優位な状況

下（アウトナンバー）において3～ 5秒以内で

ショットチャンスを創るオフェンスである．次

に，“Early Flow”（アーリー・オフェンス）とは，

相手チームに得点された後素早くトランジション

することができたが，バックコートでのボール保

持の時点でディフェンダーが3人以上戻っている

ために，ファスト・ブレイクやアウトナンバーで

攻めきることができないと判断したものの，各々

のディフェンダーが，①十分にマッチアップし

ていなかった，②突っ立った体勢でオフェンス

側と対峙している，というときに，3対3から5対

4までの状況下で決められた地域へカットした

り，ドリブル・ドライヴしたりして，少しでも速

く（5～10秒以内で）ショットチャンスを創るオ

フェンスである．最後に，“Continuity”とは

「ハーフコート・オフェンス」のことであり，ディ

フェンダー5人全員がオフェンス側の攻めるフロ

ントコートに戻ってしまっており，最初からハー

フコートでのオフェンスを強いられたときの，5

対5の状況下での13秒以内の「フォーメーション

（セット・オフェンス）」からの「スコアリング・

プレイ」のことを示している．なお，下部に示さ

れたイメージ・スキーマは，7つのパターンを把

握するための基本ツールである．

ただし，それらの何れに場合においても，

ショットを放る地域の「優先順位」が考慮されね

ばならず，その上に，「流れを創るオフェンスは

セカンダリー・ブレイク」（Cooper，2002）だけ

に限られるのではなく，この「“Early Flow”の一

番の特色は，それぞれのチームのレギュラー・オ

フェンス（ハーフコート・オフェンス）に簡単且

つ淀みなく入っていけること」（Cooper，2002；

括弧内は引用者）にあるのであり，動きを継続す

ることで創られる「流れ」が「13秒以内」という

要素との関係から生成し，それぞれの体系（シス

テム）を動的に機能させている，ということにも

注意が払われなければならないと考えられる．

Ⅳ．結　　語

本研究では，バスケットボール競技のチーム戦

術には，眼に見える一回性的で個別的で多様な5

人の動きによって生成する現象と，それらを支え

て根拠を与えている眼に見えない深層での仕組み

たる構造があり，それは表層での現象においては

実に多種多様な動きのかたちとして映ずるが，深

層にはそれらに通底する共通の仕組みがある，と

の仮説を設定することで，チーム戦術における普

遍的な構造とその根底に横たわる原理を究明する

ことを目的とするものであった．また，この目的

を達成するために，表層で生起する個々のチーム

戦術の「動きのかたちの全体的把握」から深層で

の「構造」へと定式化を図る前提として，まず，

チーム戦術を顕在化させ，且つ，それを制御して

いる条件を分析・検討し，最終的に構造モデルに

よってチーム戦術をそれたらしめている深層での

共通の仕組み及び原理を明らかにしていく，とい

う手順が採られた．

考察の結果，バスケットボール競技のチーム戦

術には，眼に見える一回性的で個別的で多様な現

象を支え，それらに根拠を与えている眼に見えな

い深層での共通の仕組みたる構造の存在を確認す

ることができた．それは，現実に生起している

チーム戦術の諸現象を整理された形で把握する際

の条件制御として機能する「時間」「空間」「動的

秩序」という要因からもたされた，「13秒以内」

「優先順位」「流れ」という3つの要素間の関係に

よって特徴づけられるものであった．

このことから，バスケットボール競技における

チーム戦術は，「13秒以内」「優先順位」「流れ」

がそれぞれの働きを持ちながらも，相互に規定し

合うことで，ルールの介在を通して「自己制御」

的に「全体性」を維持し，更に「変換性」という

本質属性を通して自らを再活性化していくような

システム構成体として実在する，と理解される．
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それ故，このような理解から，これら3つの要素

間の関係を考慮してはじめてチーム戦術は，ゲー

ムにおいて生起する諸状況に最も適した動きのか

たちとなって現出し，得点の獲得へと方向づけら

れることが可能になる，と結論づけられる．

他方，ディフェンスにおけるチーム戦術は，境

界設定時の差異によって，これらオフェンスの事

態とは全く逆になると考えれば良いであろう．す

なわち，ボール保持から13秒以上の時間を費や

させ，空間的な優先順位を逆順させ，動的秩序に

よるもたらされる連続した流れをことごとく断ち

切る，ということが，ディフェンスにおけるチー

ム戦術の深層での構造に内在する普遍的な原理で

ある，と結論づけられる．

本研究で得られた成果は，複雑で多様な表層で

のチーム戦術の観察・分析並びに未だ実在してい

ないチーム戦術の生成・構築にとって，従来の

ゲーム分析や戦術分析とは異なる新たなパラダイ

ムを提示するものとして，今後，必ずや実践に貢

献することになろう．
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注記

 1） 要素の単純代数和は全体と等しくないという点を，複

雑で多様な対象の存在論的階層関係から指摘したベル

タランフィは，要素の総和に還元できない秩序性を有

機的統一体として，それ固有に扱う必要性を説いてい

る（ベルタランフィ，1973）．因みに，部分の総和が

全体にならないという要素主義の否定は，今日のシス

テム論では自明のことである．

 2） 「トランジション」の具体的な内実として，一般には

「速攻とディフェンスのピックアップ」が考えられる．

しかし，ここで指摘される問題性を惹起する一因とし

て，これまでの先行研究での混沌とした状況が挙げら

れる．それは，特に先行研究で数多く見受けられた考

え方や用語の使用から顕著に窺える．例えば，吉井は

「速く攻めるということをどこまで強行すべきかとい

う考え方」（吉井，1987，p.15）に基づき，「速攻」を以

下の3つの方法に分類している．すなわち，「速く攻

めて，相手をアウトナンバーすることができているな

らば，速く攻めつづけるべきである」という「ファス

ト・ブレイク」，「速く攻めて，たとえ相手をアウト

ナンバーすることができなくとも，防御者のマークが

ルーズな状態にあり，より少人数で攻防ができる限り

速く攻めることを続けるべきである」という「クィッ

ク・ブレイク」，そして，「速く攻めて，ファスト・

ブレイクやクィック・ブレイクでショットのチャンス

がなくとも，動きを止めることなくそれに引きつづい

て，ただちにパターン・オフェンスを展開すべきであ

る」という「アーリー・オフェンス」の3種類である．

そして，この分類において彼は，「人数上の利益」（吉

井，1987，p.58）という視点及び時間的経過から，攻

防に関与するプレイヤーの人数を，「ファスト・ブレ

イク」には4対3，3対2，2対1，1対0を，「クィック・

ブレイク」には3対3を，「アーリー・オフェンス」に

は5対5を，それぞれ当てはめている（吉井，1987，

p.58）．なお，稲垣（1975）や倉石（1995）は3対2ま

でを速攻と捉え，Newell and Benington（1962）や

Wooden（1999）は4対3までその範疇に加えてもいる．

また，「アーリー・オフェンス」については，「これも

速攻の攻撃パターンとして考えると，④ 4対3，⑤5

対4，⑥5対5―5対5になっているが，しっかりと

マッチアップしていない．もしくはマッチアップが異

なっており，ミスマッチなどがあるとき―があ」（倉

石，1995，p.160）るとする捉え方も見受けられる．但

し，吉井は，それを「速攻法使用の最も広く新しい考

え方であり，最近盛んに研究されている課題である」

（吉井，1987，p.16)とも認識することで，「まだ誰で

もが承認することのできる理論や方法がない」（吉井，

1987，p.58）と呻吟してもいる．このことは，「速攻

くずれ」という曖昧な時間的経過を考慮した状況の中

で，「クィック・ブレイク」からの移行に際し，「セッ

ト・オフェンス」（彼は「フレックス・コンティニュィ

ティ」を採用している）と「アーリー・オフェンス」

の同義的使用を認めていること（吉井，1987，p.115）

や，4人による「アーリー・オフェンス」の展開は可能

である（吉井，1987，p.116），とする撞着に陥った記

述に明白に表れている．また，同様のことは，「プラ

イマリー・ブレイク（一次速攻）」と「セカンダリー・

ブレイク（二次速攻）」を提案するKnight（1994）や

「ファスト・ブレイクでもなく，セットオフェンスで

もない『中間』の攻撃」を提案するStewart（1994）に

おいても窺うことができ，「ディフェンスからオフェ

ンスへの切り替え」の際に用いられる攻撃方法につい

て，時間的経過や関与するプレイヤーの人数からそれ

を截然と区別することの現状での困難さが窺える．そ

こで，本研究では，3対2までのアウトナンバー・プ

レイを「ファスト・ブレイク」とし，それが「セット・
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オフェンス」へと移行するまでの間の4人もしくは5

人による攻撃を「アーリー・オフェンス」として規定

した．

 3） これは，スポーツ・ルールの構造について慧眼な分析

を行った守能が用いた術語である．彼は，スポーツ・

ルールの構造を，行為を規制するものとしての「刑法

的行為規範」「条理的行為規範」「行政法的行為規範」

と，客観的条件設定としての「組織規範」という4つ

の構成要素から論じている．ここで用られた「組織規

範」は，「勝敗や優劣を決定する上で直接必要とされ

る競技条件の設定の仕方，および一定事態の出来につ

づく事後措置のとり方に関し，一定の定義を下すルー

ルのことをいう．ゲームに決着をつける上で不可欠と

なるこの規範は，まさにそのことゆえに，審判を含め

た関係者の主観や裁量を超えたところで，いわば自動

的もしくは機械的にその適用がなされる」（守能，

1984，p.140）とする彼の定義に拠っている．

 4） この「行政法的行為規範」を守能は次のように定義づ

けている．すなわち，「それは予備検束を可能にする

『治安維持法』的な性格を本質的に備え，スポーツ関

係者が個々のスポーツに関し，そのまま放置すれば当

該スポーツの『面白さ』が破壊されるとあらかじめ判

断して宣言した行為の実行者に対し，画一強行的に処

罰を施す．ただし当該行為は相手選手に実害をもたら

す行為でなく，『面白さの保障』という，当該スポー

ツの存立に関わる全体的利益の見地から主観的に定め

られた，技術的かつ形式的な命令に違反する行為」

（守能，1984，p.131）とするものである．

 5） 当然，「バックパス・ルール」もこの「攻撃を強要す

るルール」の一つに捉えられる．

 6） このような対象を設定した理由は，同じ日本の大学男

子あるいは女子の世界トップレヴェルに比して，基本

的にはスピードという点で劣るため，得られた数値は

それらを上回ることはないこと，その一方で，この学

生連盟加盟校80余校の中でもこれら上位8校は，コー

チのゲーム構想のもとで或る一定レヴェルのチーム戦

術の現出が期待できる，と推断されたからである．

 7） 紙幅の関係上，各ゲーム毎の所要時間の詳細な分析結

果は，その紙数が膨大であるために止むを得ず割愛し

た．

 8） 1994年1月14日に召集された国際バスケットボール

連盟の世界技術委員会において，中央委員会に提出す

る2000年のオリンピック以降に施行される国際競技

規則の変更が決議された．そこでの幾つかの規則の変

更の中で，ショット・クロックが30秒から24秒に，

ボールをフロント・コートへ進める時間が10秒から8

秒に変更されたが，備考欄に「ゲームのスピードアッ

プ」が記されているのは，この2項目だけである（日

本バスケットボール協会，1999）．
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